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 n° dossier Thématique Promoteur Titre du projet Objec tif du projet

2010/36/01 Accès aux soins
Association pour générer l'insertion et la 

réussite Accès à la prévention - Accès aux soins
Approprier la santé pour mieux approprier 
l'insertion socio professionnelle pour les 
salariées et leur entourage

2010/36/15 Accès aux soins Solidarité Accueil
Action de sensibilisation et d'offre de 
soins pour personnes en situation de 
précarité

Favoriser l'accès à la prévention, aux soins et à 
la santé des publics en situation de précarité

2010/36/04 Accès aux soins
Centre d'hébergement et de réinsertion 

sociale Les Ecureuils Atelier Santé
Améliorer la gestion du quotidien des résidentes 
par rapport à leur santé, leur alimentation, 
sommeil, activités …

2010/36/03 Addictions
Association nationale de prévention en 

alcoologie et addictologie - ANPAA Prévention des addictions Prévenir et réduire les risques liés à la 
consommation de produits psycho actifs dont 
l’alcool et le tabac, ainsi que le passage de 
l’usage, à l’usage nocif et à la dépendance

2010/36/02
Maladies 

transmissibles
Association de lutte et d'information SIDA 

(ALIS 36)
Programme de prévention et 
d'accompagnement 2010

 Pérenniser les actions de prévention VIH, VHS 

et IST déjà existantes, à destination des publics 

vulnérables et de la population sur le 

département de l’Indre  /  Augmenter nos 

interventions de prévention auprès de publics 

non ciblés à ce jour  /  Maintenir un 

accompagnement global auprès des personnes 

touchées par le VIH et/ou une hépatite

2010/36/06 Nutrition
Comité départemental d'éducation à la 

santé de l'Indre Plan départemental nutrition santé

Promouvoir l’éducation nutritionnelle dans le 
département de l’Indre selon 4 grands axes : Un 
programme d’éducation nutritionnelle au sein 
des écoles primaires du département Un 
programme d’éducation nutritionnelle à 
destination des populations vulnérables Un 
programme d'éducation nutritionnelle en 
direction des salariés des entreprises Un 
programme d'éducation nutritionnelle à 
destination des personnes âgées (formation des 
aides à domicile) Sur chaque axe, la promotion 
de l'activité physique est systématiquement 
abordée en tenant compte des spécificités du 
public concerné pour faire le lien entre apports et 
dépenses énergétiques.

2010/36/09 Nutrition Familles Rurales Ateliers cuisine 

Accompagner les familles en milieu rural,  faire 
connaître et expliciter les programmes sur "la 
santé en bougeant " / Faire acquérir des 
habitudes alimentaires et des gestes qui 
permettront de protéger sa santé.. / Rendre 
chaque individu acteur de sa santé. 

2010/36/11 Périnatalité
Mouvement français pour le planning 

familial - MFPF Le livraphone

2010/36/10 Personnes âgées Familles Rurales Perte d'autonomie : jeux de mémoire

Faire prendre conscience aux personnes âgées 
qu'elles sont actrices de leur santé et les 
encourager à adopter des comportements 
favorables à un vieillissement réussi / Montrer le 
rôle et l'importance des gestes du quotidien 
(alimentation, activité physique et intellectuelle). 
/ Positionner la Fédération départementale 
comme Relais d'animation, d'information, 
d'orientation sur toutes les questions de santé de 
la personne âgée, en plus du service de 
maintien à domicile

2010/36/08 Santé mentale
Comité départemental d'éducation à la 

santé de l'Indre Prévention du suicide

Permettre un espace d'information, d'échanges 
et de formation pour contribuer à réduire le 
nombre annuel de suicides et de tentatives de 
suicide dans l’Indre dans les 5 ans à venir 

2010/36/16 Santé mentale Réseau Etre Intre
Prévention de la dépression et repérage 
de la crise suicidaire (personnes âgées)

Participer, dans le cadre du partenariat 
départemental coordonnée par le CODES, à la 
prévention et au repérage de la crise suicidaire 
chez le sujet âgé (plus de 60 ans) dès lors qu’il 
relève des interventions des professionnels qui 
travaillent  dans les établissements, structures 
d’aide à domicile (associations d’aide, SSIAD,…) 
libéraux (médecins et IDE) et que ceux-ci ont fait 
la demande
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